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Resumen

Introduccion: La Formula Homeopatica de Diagndstico del Simillimum (FHDS), es
una metodologia sistematica y cientifica desarrollada por el Dr Carlos N. CAmpora,
qgue, mediante la utilizacién de herramientas de alta calidad, permite analizar y
comprender los casos clinicos basandose esencialmente en la individualizacidn,
siguiendo los principios hahnemannianos y que permite aumentar la efectividad
clinica de los médicos homedpatas posibilitando realizar prescripciones
trasmisibles y reproducibles y curaciones sistematicas. La psoriasis guttata es una
erupcidon no mortal que puede tener un curso limitado, semanas a meses, pero que
puede reaparecer o evolucionar a psoriasis crénica en placas en un tercio de los
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casos. Se reporta el caso de una mujer de 19 afos con diagndstico principal de
Psoriasis guttata (9 meses de evolucidn), con progresion del cuadro a pesar de los
multiples tratamientos realizados; presentaba ademas fobias especificas (6 afios de
evolucidn) y amigdalitis recurrentes (13 afios de evolucién).

Objetivo: Evidenciar la confiabilidad y efectividad de la metodologia de la FHDS en
el abordaje del caso y en la eleccidén de un Unico medicamento, que resulté efectivo
no solo en el motivo de consulta principal, sino ademas, en la totalidad de los
motivos de consulta y un conjunto sintomas mentales y particulares, refractarios a
los tratamientos realizados con anterioridad.

Método: Se trata de un caso perteneciente al Banco de Reporte y Estudio Casos
Homeopaticos de Argentina (BRECHA). La toma del caso se realizé siguiendo las
pautas de la Semiologia Homeopatica Sistemdtica (SHS); los sintomas
caracteristicos se determinaron con el Algoritmo de Sintomas Caracteristicos Dr
Campora (ASC-CNC); se repertorizaron con CNC-Programa de Homeopatia y se
analizaron acorde a las Estrategias de Abordaje de Casos Clinicos (EACC) de la
FHDS. El resultado del tratamiento fue validado con una videofilmacion vy
documentado con fotos del propio paciente. La atribucion causal del resultado del
tratamiento se evalué con los Modified Naranjo Criteria for Homoeopathy
(MONARCH).

Resultado: El nivel de curacidon alcanzado correspondié a Cambio Substancial o
Curacion Radical BRECHA, definida como curacidn de sintomas locales, generales y
mentales, con transformacién de la actitud, con profundo cambio en su vida y
conducta, vivenciado como un sentimiento de libertad y/o felicidad y/o paz. La
EACC utilizada fue: Totalidad Sintomatica Caracteristica super satisfactoria
coherente 4 Sintomas Principales + Totalidad Patoldgica Caracteristica super
satisfactoria O Sintomas Principales (TSC ssc 4 SP + TPC ssc 0 SP). Se indicé Bryonia
alba, glébulos, diarios, en dinamizaciones ascendentes, 1M CK — 55M FC.
Seguimiento: 2 afos y 3 meses. SCCC-BRECHA: 9923-5770-09XX. MONARCH: + 9.

Conclusion: La FHDS es una metodologia sistematica y cientifica que permite
comprender y analizar los casos clinicos a través de la aplicacidon de la Semiologia
Homeopatica Sistemdtica (SHS) y las Estrategias de Abordaje de Casos Clinicos
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(EAAC), herramienta fundamental para la eleccidon del mejor medicamento, que se
traduce en este caso, en la Curacidén Radical de una paciente con nulos resultados
de los tratamientos previos, sin recurrencia de sus cuadros clinicos hasta la
actualidad y una sensacioén de bienestar psicofisica perdurable.

Palabras claves: Formula Homeopatica Diagndstico del Simillimun — Cambio
substancial - Bryonia alba — Psoriasis
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