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Resumen 
 

Introducción: Se presenta el caso clínico de un paciente masculino de 37 años de 

edad con trastorno destructivo del control, los impulsos y la conducta, adicción a 

las drogas y al alcohol desde los 16 años de edad, con antecedentes de reiteradas 

detenciones carcelarias como consecuencia de lesiones físicas, violencia de género 

y robo. Fue asistido en uno de los Consultorios de Atención Solidaria en la ciudad 

de Buenos Aires, labor que realiza la Fundación Médica Homeopática Vitalis hace 

24 años, brindando asistencia a la población indigente y reforzando como actividad 

docente, la experiencia clínica homeopática de nuestros graduados. 

Objetivo: La presentación del siguiente caso tiene como objetivo demostrar la 

confiabilidad y efectividad de la Fórmula Homeopática de Diagnóstico del 

Simillimum (FHDS) para la resolución de casos complejos a través de la aplicación 
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de la Semiología Homeopática Sistemática (SHS) y las Estrategias de Abordaje de 

Casos Clínicos (EAAC) del Dr. Carlos Cámpora, además, exponer nuestra actividad 

humanitaria a fin de evidenciar que aún en casos de desfavorables condiciones 

socioculturales, con numerosos obstáculos a la curación, la elección de un 

medicamento similar contribuye al bienestar psicofísico del paciente y su entorno. 

Método: Siguiendo los principios hahnemannianos, se describe un caso clínico que 

pertenece al Banco de Reporte y Estudios de Casos Homeopáticos de Argentina 

(BRECHA), que se selecciona teniendo en cuenta la gravedad y la intensidad que 

significaba el cuadro para él mismo y para terceros acorde al Score de Calidad de 

Casos Crónicos BRECHA (SCCC-BRECHA). Se seleccionaron los síntomas 

característicos determinados con el Algoritmo de Síntomas Característicos Dr 

Cámpora (ASC-CNC); se repertorizaron con CNC-Programa de Homeopatía y se 

analizaron siguiendo las EACC de la FHDS. La relación causal de tratamiento 

homeopático fue evaluada por MONARCH (Modified Naranjo Criteria for 

Homoeopathy). El resultado del tratamiento se documenta con videofilmación del 

propio paciente y reporte de terceros. 

Resultado: Se alcanzó el nivel de curación correspondiente al Cambio Total de 

BRECHA. A partir del tratamiento homeopático, el paciente pudo sostener períodos 

sin beber, dejó de drogarse, pudo restablecer vínculo con sus hijos, hacerse cargo 

de ellos, contener sus arrebatos destructivos, disminuir su impulsividad, sostener 

su trabajo y aventurarse en nuevos proyectos. La EACC utilizada fue: 4 Síntoma 

Principales + 1 Keynote A. Se indicó Crocus sativus, gotas, diarias, en 

dinamizaciones ascendentes, 1000CK - 140MFC. Seguimiento: 6 años. 

SCCC_BRECHA: 9722- 5799-7x01. MONARCH: + 9. 

Conclusión: A) Siguiendo la metodología de la FHDS, procedimiento basado en 

enseñanzas originales del Dr. Hahnemann con agregados de herramientas 

científicas modernas incorporadas por el Dr. Cámpora, se prescribe un 

medicamento homeopático único, individual, confiable y exitoso. B) Se evidencia el 

beneficio de la asistencia a individuos socioculturalmente vulnerables a través de 

prestaciones solidarias gratuitas, que contribuyen no sólo a mejorar la salud del 
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paciente sino también su efecto sobre el entorno familiar y la sociedad en 

consecuencia. 

 

Palabras claves: Fórmula Homeopática Diagnóstico del Simillimum - Violencia - 

Impulsividad - Adicción a drogas - Alcoholismo - Crocus sativus  
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