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Resumen 
 
Paciente femenino de 38 años, con diagnóstico de asma desde la infancia, con 
requerimiento diario de corticoesteroides inhalados, agonistas beta adrenérgicos y 
uso casi continuo de corticoesteroides orales, tratándose por lo tanto de un asma 
severa en el límite de la categoría de asma no controlada, debido al número de 
exacerbaciones periódicas severas.(4-5) La paciente presentaba además migrañas 
con frecuencia semanal que requerían del uso de AINES. Siguiendo las pautas 
metodológicas de la Fórmula Homeopática del Simillimum con su Semiología 
Homeopática Sistemática se determinan los síntomas característicos y se prescribe 
de acuerdo a las Estrategia de Abordaje de Casos Clínicos del Dr Carlos Cámpora, 
con Arsenicum album por Totalidad Sintomática Característica satisfactoria 
coherente 1 Síntoma Principal (TSC sc 1SP – el SP fue el Temor al Infortunio) + 
Totalidad Patológica Característica súper satisfactoria coherente 1 SP (TPC ssc 1 SP- 
el SP fue la Respiracion difícil, cólera después de + Respiración asmática, cólera 
después de).(1-2-3) La escala de prescripción fue Centesimal comenzando con la 
potencia 200K hasta la 480.000 FC y la posología 10 glóbulos 2 veces por día.  
Resultado del Score de Calidad Casos Crónicos BRECHA: 9731-3957-9791. El Score 
permite evaluar el grado de calidad del caso, su severidad, obstáculos a la curación 
y tratamientos concomitantes. La paciente alcanzó el Cambio sustancial o Curacion 
Radical (Curación de síntomas locales, generales y mentales mas transformación de 
la actitud con profundo y positivo cambio en su vida y conducta, vivenciado como 
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un sentimiento de libertad y/o felicidad y/o paz); no padeció más cuadros de 
migraña desde el primer mes de tratamiento y no tuvo más  requerimiento de 
corticoesteroides orales, inhalados ni agonistas beta adrenérgicos a partir de los 60 
días de tratamiento. En los dos años de seguimiento present dos episodios de 
broncoespasmo leve que cedieron con su medicamento de fondo en forma de 
bebida plus.  Además de la curación de sus patologías se observó la curación de los 
síntomas mentales referidos a sus ansiedades y temores. Presentado con 
videofilmaciones y documentación pertinente el 16 Noviembre de 2018 en el 
Ateneo Clínico Homeopático de la Fundación Médica Homeopática Vitalis, Buenos 
Aires, Argentina. 
 

Palabras claves:  asma severa – migraña crónica – cura radical – arsenicum album -  
fórmula homeopática de diagnóstico del simillimum – semiología homeopática 
sistemática - estrategias de abordaje. 
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 Si Ud. está interesado en el texto completo escriba solicitando información respecto de 

disponibilidad y costo a nuestro e-mail:  vitalisfmh@hotmail.com 
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