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Resumen

Introduccién

El vitiligo es una hipomelanosis caracterizada por la aparicién progresiva de maculas
cutaneas hipopigmentadas, secundarias a la desaparicion de los melanocitos. La
terapéutica de dicha enfermedad suele en general ser desalentadora en cuanto a sus
resultados. La toma del caso y analisis del mismo se realiza respetando la metodologia de
la Formula Homeopadtica de Diagndstico del Simillimum con su Semiologia Homeopatica
Sistemdtica y las Estrategias de Abordaje de Casos Clinicos (EACC) del Dr. Carlos N.
Campora.

Caso

Paciente de 7 afios de edad con diagndstico de vitiligo de cuatro afios de evolucion
localizado en la cara. El mismo no habia mostrado indicios de mejoria con los
tratamientos tépicos a base de corticoides y de inmunomoduladores locales.

Siguiendo la metodologia antes mencionada se llega a la eleccidon del medicamento
homeopatico, Calcarea phosphorica, a partir de la EACC: Combinacién de Medicamentos
Satisfactoria Coherente A.l.a 1S (celos) + Keynote A. (amor y compasividad por animales)
El nivel de curacion se evalud a través del Score de Casos Crénicos Curados BRECHA
determindandose como Cambio Total. La resolucidn de las lesiones cutaneas fue evaluada a
través de la repigmentacién documentada en iconografias seriadas de las consultas y de
filmaciones que permitieron ademas evaluar la evolucidn de los sintomas caracteristicos.
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Conclusién

Considerando al vitiligo como una afeccién de dificil tratamiento y frecuentemente
incurable y que ademas en el paciente llevaba una cronicidad mayor del 50% de sus afos
de vida sumado a que las lesiones habian tenido un comportamiento progresivo lo que
suponia actividad de la enfermedad y que no habian respondido al tratamiento alopatico
es que se considera muy satisfactorio el nivel de curaciéon alcanzado ya que se obtuvo
repigmentacion total de las lesiones cutaneas y cambios muy significativos en los sintomas
caracteristicos evaluados mediante parametros bien definidos de profundidad de
curacion.
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de medicamentos, estrategias de abordaje de casos cllinicos.
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