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Resumen 
 

Introducción: 

La Alopecía Areata (AA) es un tipo de alopecia no cicatrizal recurrente, de origen 

autoinmune que consiste en la pérdida del pelo del cuero cabelludo y de otras áreas pilosas 

del cuerpo. Su evolución es variable, se presenta como una placa única o bien como placas 

múltiples, pudiendo progresar hasta comprometer la superficie completa del cuero 

cabelludo, cuadro conocido como alopecia total. Si la afectación progresa, otras áreas 

pilosas del cuerpo podrán ser afectadas como el pelo de las cejas, pestañas, barba, zona 

genital, etc., cuando la alopecia tiende entonces a la generalización se conoce como 

alopecia universal. La AA puede presentar además afectación de las uñas (asociada a los 

casos de mayor severidad), siendo el pitting, o uña en dedal, la manifestación más frecuente 

de hallar.  

Se consideran factores de mal pronóstico los siguientes: 

1- Extensión de las lesiones 

2- Tiempo de duración de la alopecia 

3- Historia personal de atopía 

4- Historia familiar de AA 
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5- Presencia de otras enfermedades autoinmunes 

6- Afectación ungueal 

7- Comienzo en la infancia 

8- Forma ofiácea (cuando la alopecia compromete la línea de implantación temporo 

occipital) 

La evolución de la  patología cuando se presenta como placas aisladas suele ser benigna 

con repoblación espontánea de las lesiones, sin embargo para las formas diseminadas el 

pronóstico es reservado siendo además el tratamiento para estas formas de presentación de 

muy difícil manejo dermatológico. Son estos casos de difícil resolución una oportunidad 

para que el tratamiento homeopático puede demostrar su profundidad de acción. 

 

Material y Métodos 

Como parte del programa de investigación sistemática de rúbricas del Repertorio realizado 

en la Fundación Médica Homeopática Vitalis, se investigaron todas las rúbricas 

repertoriales afines a la patología en cuestión, presentes en el Repertorio de Kent y otros 

Repertorios Clásicos: Boger-Boenninghausen, Boericke, Knerr, etc. 

 -Cabeza, cabello, caída, placas, en 

-Cabeza, cabello, calvicie 

-Cabeza, cabello, calvicie, placas 

-Nariz, pelos de las ventanas se cae 

-Ojo, pelo, cae, de las cejas 

-Ojo, pelo, cae, pestañas 

-Cara, caída, bigote 

-Cara, caída, patillas 

-Genital femenino, pelo, caída, de 

-Genital masculino, pelo del pubis, caída 

-Piel, pelo se cae 
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Se realizó también una investigación en la Materia Médica Clásica (ver bibliografía) que 

complementó de manera sistemática el análisis anterior y se incluyeron curaciones clínicas 

de casos pertenecientes al Banco de Reporte y Estudio de Casos Homeopáticos de 

Argentina (BRECHA),  

 

Resultados 

Una serie numerosa de modificaciones de gran valor práctico pudieron detectarse y 

corregirse: 

I. Medicamentos: a. faltantes en las rúbricas se agregaron, b. mal incluidos en 

otras fueron eliminados; c. puntajes de los mismos fueron corregidos. 

II. Rúbricas: a, faltantes en los repertorios se agregaron; b. duplicadas fueron 

unificadas; c. de significado dudoso o poco claro fueron esclarecidas; d se 

establecieron cruces y relaciones entre las rubricas de 1° 2° y 3° grado. 

Todas estas modificaciones fueron incluidas en el Software de Dr. Carlos Néstor Cámpora  

de la  Fundación Médica Homeopática Vitalis. Ilustramos este resumen con el ejemplo de la 

siguiente rúbrica que corresponde a la AA: 

Cabeza, cabello, caída, placas, en 

all-c, apis, ars, bac, calc, CALC-PH, canth, carb-an, cupr-s, FL-AC, graph, hep, iod, 

kali-p, kali-s, morg-g, petr, phos, psor, sulph, vinc-m 

Para Calcárea phosphorica el puntaje tres (3) deviene de casos reportados y curados de AA 

en BRECHA.  
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