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Resumen   
 

& Caso BRECHA 11/2025:  

La Artritis Psoriásica (APS) es una enfermedad inflamatoria crónica caracterizada por 

artritis, entesitis, dactilitis y uveítis generalmente asociada a la presencia de psoriasis 

cutánea. 

En el 80-90% es precedida por lesiones de psoriasis que aparecen 10 años antes de la 

afectación articular. La prevalencia en pacientes con psoriasis es del 17% con un pico de 

incidencia 45-64 años. 
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El diagnóstico temprano en pacientes con Artritis Psoriásica (APs) es importante debido al 

curso crónico y progresivo de esta enfermedad, con la consecuente pérdida de la capacidad 

funcional y de la calidad de vida y la presencia concomitante de comorbilidades. 

Durante las últimas décadas varias publicaciones sugieren que la poliartritis es el patrón de 

compromiso articular que predomina con una frecuencia aproximada del 60% 

La articulación sacro ilíaca muestra signos inflamatorios con esclerosis subcondral, 

erosiones óseas  irregularidad en el espacio articular con leve ensanchamiento, y eventual 

estrechamiento del espacio articular, hasta llegar a la anquilosis ósea. 

El compromiso de las articulaciones sacroilíacas se evidencia por la presencia de edema 

óseo adyacente a la articulación, comprometiendo la región sinovial de dicha articulación. 

Se presenta una paciente de 57 años de edad que consulta con diagnóstico de Artritis 

Psoriásica (CIE-11 FA21.Z) de 6 años de evolución. Inicia con dolores en ambas rodillas y 

posteriormente se afectan hombros, muñecas y compromiso axial evidenciado por una 

sacroileítis a predominio derecho. 

Al momento de la consulta recibía tratamiento con anti inflamatorios y Metrotexato con 

persistencia de la sintomatología y con la indicación de recibir terapia biológica. 

Entre los antecedentes familiares tres de sus cuatro hermanos, su padre, su tío y  su abuela 

paterna también padecían de psoriasis, algunos de ellos además con compromiso articular. 

Se seleccionan los síntomas según el Algoritmo de Síntomas Característicos del Dr. 

Cámpora y se analiza el caso en base a las Estrategias de Abordaje de Casos Clínicos del 

mismo autor prescribiéndose Natrum phosphoricum como único medicamento en escala 

LM y en dinamizaciones crecientes, lográndose la suspensión de la medicación que la 

paciente recibía como así también la mejoría de su sintomatología tanto física, emocional y 

general. 

La Estrategia elegida fue Combinación de Medicamento satisfactoria, parcialmente 

coherente AIa 2S o+ (probabilidad de éxito Alta)   + Kn1 y Kn2 A (probabilidad de éxito 

Muy Alta x2) y CM  sc AIa 1S (probabilidad de éxito Muy Alta) + Kn1, Kn2, Kn3 A 

(probabilidad de éxito Muy Alta x 3). 

La evolución de la paciente ha demostrado la curación de los síntomas motivo de consulta,  

y la reaparición de otros 12 síntomas considerados retorno de síntomas antiguos (RSA) 

Además de la suspensión de la medicación alopática que recibía y que al momento de la 

consulta ya no estaba haciendo efecto. 
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A través de la presentación de este caso se han podido incorporar a la Materia Médica 27 

síntomas nuevos y verificar otros 13 síntomas del medicamento.  

Se alcanza un nivel de Curación Radical con un  Score de Calidad de Casos Crónicos 

BRECHA:  9925 – 9575- 7991  Monarch Inventory:  +13. 

El caso ha sido documentado a través de video filmaciones de la totalidad de las consultas 

como así también con iconografías, estudios de laboratorio y de imágenes.  

 

Palabras claves: Poliartritis - Psoriasis – Sacroileítis - Fórmula Homeopática de 

diagnóstico del simillimum – Natrum phosphoricum - Cura radical. 

 

 

 
 

Si Ud. está interesado en el texto completo de la presentación escriba solicitando información 

respecto de disponibilidad y costo a nuestro mail: vitalisfmh@hotmail.com 

If you are interested in the full text of the lecture, write requesting information                                    

regarding availability and cost to our mail: vitalisfmh@hotmail.com 
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